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Destinataires:	Tous	les	ministres	de	la	Santé	et	sous-ministres	de	la	Santé	provinciaux	et	
territoriaux	
	
Cc	:		 L’honorable	Patty	Hajdu,	ministre	de	la	Santé	
	 Darren	Fisher,	secrétaire	parlementaire	de	la	ministre	de	la	Santé	
	 Stephen	Lucas,	sous-ministre	de	la	Santé	
	 L’honorable	Anita	Anand,	ministre	des	Services	publics	et	de	l'Approvisionnement	
	
Objet	:	Priorité	à	accorder	de	toute	urgence	aux	patients	sous	dialyse	pour	ce	qui	a	trait	aux	
vaccins	contre	la	COVID-19	
	
Mesdames	et	messieurs	les	ministres,	
	
La	Société	canadienne	de	néphrologie	(SCN)	est	reconnaissante	des	efforts	qui,	déployés	à	
tous	les	niveaux	de	gouvernement,	contribuent	à	la	production	et	à	la	distribution	des	vaccins	
contre	la	COVID-19.	Par	ailleurs,	la	SCN	s'inquiète	de	ce	que	la	population	vulnérable	que	
représentent	les	patients	sous	dialyse	ne	soit	marginalisée	ou,	pire	encore,	oubliée	comme	
groupe	de	citoyens	prioritaires	par	nos	décideurs	lors	de	la	distribution	des	vaccins.	
	
Nous	sommes	conscients	de	la	difficulté	du	travail	effectué	par	le	Comité	consultatif	
national	de	l'immunisation	(CCNI)	en	vue	de	fournir	un	cadre	menant	aux	
Recommandations	sur	l'utilisation	des	vaccins	contre	la	COVID-19.	Nous	comprenons	
également	le	principe	de	l’optimisation	des	avantages	et	de	la	minimisation	des	
préjudices	ainsi	que	le	principe	de	la	protection	des	personnes	risquant	fortement	de	
développer	une	forme	grave	de	la	maladie	ou	d’en	mourir.	
	
Nous	devons	toutefois	souligner	que	les	patients	sous	dialyse	auxquels	nos	membres	
prodiguent	des	soins	sont	en	grande	partie	âgés,	fragiles	et	atteints	de	multiples	
maladies	chroniques	complexes.	En	outre,	ces	patients	doivent	quitter	leur	résidence	
plusieurs	fois	par	semaine	pour	recevoir,	à	l'intérieur	et	à	l'extérieur	des	hôpitaux,	des	
traitements	d’hémodialyse	vitaux.	Il	y	a	aussi	un	grand	nombre	de	patients	sous	dialyse	
dans	des	établissements	de	soins	de	longue	durée	et	des	résidences	pour	aînés.	Dans	ces	
lieux,	il	est	difficile,	voire	impossible,	pour	ces	patients	vulnérables	de	s'isoler.	Les	
patients	sous	dialyse	se	voient	également	obligés	d’interagir	avec	le	personnel	infirmier	
et	d’autres	membres	du	personnel	soignant	ainsi	que,	en	de	nombreuses	occasions,	avec	
les	fournisseurs	de	services	de	transport	et	d’autres	patients.	
	
Jusqu’ici,	des	éclosions	se	sont	produites	dans	de	nombreux	centres	de	dialyse	et	ont	
entraîné	une	propagation	de	la	maladie	non	seulement	chez	des	patients,	mais	aussi	chez	des	
professionnels	de	la	santé	et	des	fournisseurs	de	soins	de	santé,	ce	qui	exerce	une	pression	
énorme	sur	la	prestation	des	soins	en	néphrologie.	 	 	 /…2	
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Aujourd'hui,	au	plus	fort	de	la	deuxième	vague	de	cette	pandémie,	où	le	nombre	de	cas	et	de	décès	
devrait	bientôt	dépasser	les	ravages	de	la	première	vague,	nous	savons	que	nos	concitoyens,	et	en	
particulier	nos	patients	dialysés,	vont	sans	aucun	doute	souffrir	davantage.	Ces	personnes	sous	dialyse	
doivent	figurer	en	bonne	place	sur	la	liste	des	priorités	pour	la	vaccination.	
	
En	Ontario,	le	taux	de	prévalence	des	infections	en	lien	avec	la	COVID-19	dans	un	contexte	
d’hémodialyse	dans	un	établissement	ou	de	dialyse	à	domicile	est	de	3,6	%	et	1,5	%	respectivement	et	le	
taux	d'hospitalisation	qui	s’ensuit	est	de	60	%.	Une	fois	admis	à	l'hôpital,	ces	patients	mobilisent	
beaucoup	de	ressources.	La	population	canadienne	sous	dialyse	fait	partie	des	groupes	qui	risquent	le	
plus	d’être	emportés	par	la	COVID-19,	le	taux	de	létalité	ayant	été	de	plus	de	25	%	lors	de	la	première	
vague	et	le	taux	de	mortalité	global	étant	de	20	%	à	ce	jour.	À	la	lumière	de	ces	données,	la	SCN	estime	
qu’il	est	urgent	d’accorder	la	priorité	à	ces	patients	pour	la	vaccination	contre	la	COVID-19.	
	
Nous	savons	que	des	discussions	sont	en	cours	dans	toutes	les	administrations	concernant	l'état	actuel	
de	la	pandémie	et	les	pressions	qui	en	résultent	sur	tous	les	aspects	des	systèmes	de	santé,	y	compris	et	
surtout	dans	les	unités	de	soins	intensifs.	Fait	pénible	et	douloureux	:	des	algorithmes	sont	en	train	
d'être	élaborés	en	ce	qui	a	trait	à	la	répartition	des	respirateurs	en	fonction	des	principes	de	
maximisation	des	bénéfices	afin	de	sauver	le	plus	de	vies	possible,	ce	qui	donne	la	priorité	aux	patients	
dont	on	prévoit	qu'ils	présentent	les	meilleures	chances	de	survie.	À	notre	avis,	dans	ces	circonstances,	il	
est	plus	que	raisonnable	d'affirmer	que	les	patients	sous	dialyse	pourraient	faire	partie	de	ceux	qui	
n'auraient	pas	accès	à	une	assistance	respiratoire	en	fonction	de	leur	potentiel	de	survie,	ce	qui	
entraînerait	évidemment	une	augmentation	du	nombre	de	décès	dans	cette	population		
	
Devant	cette	éventualité	effrayante,	il	devient	encore	plus	essentiel,	de	l’avis	de	l’ensemble	de	la	SCN,	
que	les	responsables	des	politiques	et	des	prises	de	décisions	donnent	sans	délai	à	la	population	sous	
dialyse	à	très	haut	risque	la	priorité	quant	à	l’accès	aux	vaccins	contre	la	COVID-19.	
	
Le	tout	respectueusement	soumis,	
	

	
Sanjay	Pandeya,	MD,	FRCPC,	FACP	
Président	de	la	SCN	


